
  
 

導師輔導知能 學生諮商中心主辦，請導師進入教師專區報名  

 

第第二二場場  55//1133  ((二二))  1100::1100--1122::0000      

地點：大孝館 2 樓 質樸廳 

主題：我的未來不是夢---如何協助學生做好生涯規劃 

講師：張德聰老師    

請大四導師務必參加，如不克出席，請派代表參與 

 

  

第第三三場場  55//2200  ((二二))  1100::1100--1122::0000  

地點：大孝館 2 樓 質樸廳 

主題：增加課堂專注力---運用 NLP 實現高效能的大腦 

講師：張宜芬老師 

NLP 簡介 

Neuro-Linguistic Programming (簡稱 NLP) 即身心語言程式學 

因人的思想、行為有慣性的模式，如同電腦程式般可以複製，透過心智

及言語，重組我們大腦神經系統的訊息去改變個人的行為，從而達成設

定的目標。 

NLP 它融合了腦神經學、應用心理學、語言學等…學問的實用技巧而成，

透過探索我們的思想、語言及行為模式，配以巧妙的溝通技巧，策略，

模仿，提升我們的人際關係和 EQ，加強自信，有效快速地改變我們的行

為，發揮我們的潛能以更被廣泛地應用於商業、企業管理、銷售、教練、

培訓、教育、輔導、心理治療、自我提昇等範疇。 

 

 太陽花學運於 3 月 18 日開始，延燒一個多月，學運過程中，學生的組織及運用資訊之

能力，都讓大眾感到驚艷與佩服，老師您懂這群大學生內心的想法嗎？節錄清華大學彭明輝

教授大人看不懂「太陽花世代」文章(如附件)，希望讓老師更瞭解這個世代年輕人的想法 

 諮商中心小提醒：「102 學年度學生對導師回饋表」開始填寫了，請老師鼓勵 

學生至學生專區(學生 4 合 e 項下)填寫，即日起至 103 年 6 月 27 日止。 

 2014.5.1 出刊 

102 學年度 4 月份 導師即時通 

各位導師辛苦了～學生諮商中心關心您！#12603 林淑君/主編：吳佳娟實習心理師 


