
1 
 

附件四：中國文化大學心理狀態高關懷／危機學生標準處理流程表    

 

學生諮商中心接案

心理狀態高關懷
/危機學生

評估學生心理狀態

高關懷學生
學生無立即生命之危險，但
需持續會談，視情況召開個
案研討會或與其系統聯繫。

危機學生
學生有立即生命危險，抑或
危及他人生命之行動，需立
即建立防護網保護學生之生
命。

學生諮商

中心
1.學生風
險與資
源之
評估

2.視學生
情況，
聯繫家
長或導
師

3.經學生
同意，
提供個
別諮商

4.院輔追
蹤關懷

生輔組
若學生住
宿，請宿
舍輔導員
與室友多
留意與關
懷學生狀
況

軍訓室
與相關
單位保
持聯繫
，以提
供適切
之協助

學生諮商中心
1.學生風險與資源之
評估
2.聯繫家長與導師，
與其共同協助學生
3.召開危機個案資源
協調會
4.經學生同意，提供
個別諮商，與學生簽
不自殺契約，並協助
建立人際支持系統
5.院輔追蹤關懷
6.如學生發生自殺事
件時，將根據校園學
生自殺事件標準處理
流程進行協助
7.視學生需求，
轉介至自殺防治中心

生輔組
1.如學生
住宿，請
宿舍輔導
員與室友
多留意與
關懷學生
狀況
2.非住宿
生如有住
宿需求，
請給予相
關協助

系所單位
1.導師：
安排照顧、慰
問與支持、學
業輔導
2.系所人員：
慰問支持、協
助請假、補課
事宜
3.同儕：
支持陪伴
4.協調系所啟
動協助學生機
制
5.如學生發生
自殺事件時，
將根據校園學
生自殺事件標
準處理流程進
行協助

B型 A型

軍訓室

1.與相關
單位保持
聯繫，以
提供適切
之協助

2.如學生
發生自我
傷害
事件時，
將根據校
園學生自
我傷害
事件危機
應變
處理流
程進行協
助

 

 

軍訓室 
1.與相關
單位保持
連繫，也
提供適切
之協助。
2.如學生
發生自我
傷害事件
時，將根
據校園學
生自我傷
害事件危
機應變處
理流程進
行協助。 


